DEJEUNER - SEMAINE 40 /

2026

LUNDI 28/09

Betterave bio en salade cmcv
Macedoine bio mayonnaise cmcv

Brocoli mimosa cmcv

Diot du trieves aux oignons *
Carre de seitan bio cmcv
Repas froid option 1

Repas froid option 2

Ecrase de pomme de terre bio cmcv

Lentilles bio de I'isere cmcv

Bleu du vercors a la coupe cmcv

Saint marcellin cmcv

Fruits du jour

+ Sauce mayo au curry cmcv

MARDI 29/09

Pizza des chefs au fromage cmcv
Nem de porc *

Tarte au fromage des chefs cmcv

Poisson aioli et ses legumes cmcv
Emince de veau forestiere cmcv
Repas froid option 1

Repas froid option 2

Petits pois au jus cmcv

Buchette de chevre locale cmcv

Cantal a la coupe cmcv

Fruits du jour

JEUDI 01/10

Salade coleslaw bio cmcv
Pasteque bio cmcv

Mache aux croutons

Poulet roti cmcv
Poelee de truite rotie cmcv
Repas froid option 1

Repas froid option 2

Courgettes au pesto rouge cmcv

Poelee texane cmcv

Yaourt de brebis vrac

Fromage blanc bio vrac cmcv

Beignet au pomme

Donuts

* CE PLAT CONTIENT DU PORC

VENDREDI 02/10

Garniture pour wrapp

Effeuille de boeuf facon kebab cmcv
Wrapp végé
Repas froid option 1

Repas froid option 2

Frites bio cmcv

Pommes sautees bio cmcv

Petit suisse nature cmcv

Faisselle cmcv

Creme bio chocolat cmcv

Creme dessert vegetale bio fruits rouges
cmev

+ sauce country ranch’
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BERGER JULIE

PLANTIER ERIC

DIETETICIENNE RESPONSABLE CMC

@ -@ Aide UE a destination des écoles



Plats

28/09/2026
Macedoine bio mayonnaise cmcv
Diot du trieves aux oignons *
Carre de seitan bio cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Ecrase de pomme de terre bio cmcv
Lentilles bio de I'isere cmcv
Bleu du vercors ala coupe cmcv
Saint marcellin cmcv

+ sauce mayo au curry cmcv

29/09/2026
Pizza des chefs au fromage cmcv
Nem de porc *

Tarte au fromage des chefs cmcv
Poisson aioli et ses legumes cmcv
Emince de veau forestiere cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Buchette de chevre locale cmcv

Cantal a la coupe cmcv

Lait, Moutarde

Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France
Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Lait

Moutarde

Lait

Lait

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

/ Né, élevé et abattu en Europe

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Oeufs, Poissons, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait / Né, élevé et abattu en France
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Lait

Lait




Plats

01/10/2026

Salade coleslaw bio cmcv
Mache aux croutons
Poulet roti cmcv
Poelee de truite rotie cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Courgettes au pesto rouge cmcv
Yaourt de brebis vrac
Fromage blanc bio vrac cmcv
Beignet au pomme

Donuts

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten

/ Né, élevé et abattu en France
Poissons

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja
Céréales avec gluten, Fruits a coques
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Céréales avec gluten, Lait

02/10/2026

Garniture pour wrapp

Effeuille de boeuf facon kebab cmcv

Repas froid option 1
Repas froid option 2
Petit suisse nature cmcv
Faisselle cmcv

Creme bio chocolat cmcv

Creme dessert vegetale bio fruits rouges

cmcecv

+ sauce country ranch’

Céréales avec gluten

/ Né, élevé et abattu en France
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Lait

Lait

Lait

Soja

Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux




Semaine 40

CMC VOIRON
Sem 40 - RESTAURATION - Déjeuner
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~—— 28/09/2026

~—— 29/09/2026

—— 01/10/2026

Macedoine bio mayonnaise cmcv
Diot du triéves aux oignons *
Carre de seitan bio cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Ecrase de pomme de terre bio cmcv
Lentilles bio de l'isere cmcv
Bleu du vercors a la coupe cmcv
Saint marcellin cmcv

+ sauce mayo au curry cmcv

X | X | X | X

X | X | X | X

Pizza des chefs au fromage cmcv
Nem de porc *
Tarte au fromage des chefs cmcv
Poisson aioli et ses legumes cmcv
Emince de veau forestiere cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Buchette de chevre locale cmcv

Cantal a la coupe cmcv

Salade coleslaw bio cmcv
Mache aux croutons
Poulet roti cmcv
Poelee de truite rotie cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Courgettes au pesto rouge cmcv
Yaourt de brebis vrac
Fromage blanc bio vrac cmcv
Beignet au pomme

Donuts

X | X | X | X
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~— 02/10/2026

Garniture pour wrapp
Effeuille de boeuf facon kebab cmcv
Repas froid option 1
Repas froid option 2
Petit suisse nature cmcv
Faisselle cmcv
Creme bio chocolat cmcv

Creme dessert vegetale bio fruits
rouges cmcv

+ sauce country ranch’
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